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Drodzy Rodzice/Zawodnicy
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A
POZNIEJ PYTAM
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PRZESTRZEGAM TERMINOW

®

19 listopada 2024 (wtorek) — ostateczny termin zgtoszen i
uregulowania formalnosci. Na zapisy i uregulowanie formalnosci sg
trzy tygodnie dlatego prosimy aby nie zostawia¢ niczego na
ostatnig chwile. Klub nie bedzie zapisywat ani niczego przyjmowat po

terminie.

UWAGA!!!
Zmiana formy zapisow na zawody
Zapisy odbywajq sie przez strone internetowq
www.rejestracja-ksmistral.pl

ZESKANUJ TELEFONEM
KOD QR
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MISTRAL WINTER CUP

TURNIEJ Z OKAZJI DNIA MIKOLAJA
(dzieci 3-13 lat)

Data:
30.11.2024 r. (sobota)

Miejsce zawodow:
Hala Sportowa ,,Bedzin Arena”

Ul. Sportowa 20
42-500 Bedzin

Organizator:
Klub Sportowy Mistral Bedzin

Patronat:
Polski Zwigzek Kickboxingu
Honorowy patronat Prezydenta Miasta Bedzina tukasza Komoniewskiego

Patronat medialny:
e TVP3
e Polskie Radio Katowice

Sponsorzy gtowni:
e 5palcow
e Sport Masters
e Global Trading

Optaty:

e Udziat w zawodach kosztuje 100 zit

W tej kwocie wliczone s3:

- udziat w zawodach,

- opieka podczas trwania walk oraz pozostatych konkurencji.

- wypozyczenie klubowego sprzetu do walki - ochraniacze gtowy,
rekawice otwarte, ochraniacz stopy, ochraniacz piszczeli, ochraniacz
krocza.

e niepetnoletni uczestnicy podczas zawodow znajdujg sie pod opiekq
rodzicéw/prawnych opiekundéw. Na miejscu osoby z klubu zapewniajq
opieke podczas konkurencji, pomagajq sie przebrac i zapewnig pomoc w
innych czynnosciach.

Zgtoszenia:
Zgtoszen nalezy dokonac do dnia 19.11.2023 r. (wtorek). Do tego czasu
nalezy:
e Uregulowac optate startowg w kwocie 100 zt,
e Zapisac dziecko przez strone internetowg www.rejestracja-
ksmistral.pl podajac:
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- Nazwe zawodow
- Imie i nazwisko zawodnika
- Pte¢ (mezczyzna, kobieta)
- Rok urodzenia
- Kategorie wiekowg (dziecko mtodsze, dziecko starsze, kadet mtodszy,
kadet starszy)
- Kategorie wzrostowg (nalezy podac kategorie wzrostowg w ktorej
miesci sie zawodnik).
- Doktadny wzrost dziecka
- Konkurencje, w ktorych startuje zawodnik (soft-patki piankowe,
techniki specjalne, techniki szybkosciowe, pointfighting)
- Posiadany stopien CUP
e Dostarczy¢ uzupetnione i podpisane oswiadczenia.

Program zawodow:
Sobota (30.11.2024)
e 08:30-9:00 - Stawienie sie uczestnikow (dzieci mtodsze, dzieci starsze)

e 08:45 - Odprawa sedziowska
e 09:15 - Rozpoczecie zawodow
e 11:45 - Stawienie sie uczestnikéw (kadeci mtodsi)
e 12:00-12:15 - Oficjalne otwarcie zawodow
e 12:15 - Kontynuacja zawodow
e Dekoracje odbywac sie bedg na biezgco po zakonczonych kategoriach.
e 17:00 - Planowane zakonczenie zawodow
Nagrody:

e Zal, 2, 3 miejsce: medale na pamigtkowej smyczy i dyplomy,
e Dla wszystkich uczestnikéw medale na pamigtkowej smyczy i dyplomy.

Stroj:

. JKlubowe spodenki do kickboxingu (niedozwolone sg: spodnie dtugie,
dresowe, spodenki pitkarskie, spodenki z kieszeniami, rekreacyjne,
kgpielowe, szorty, getry, leginsy itp.),

e Koszulka klubowa (niedozwolone sg: koszulki w kwiatki, kropki, z
kaczorem Donaldem, z cekinami, roznymi napisami, obozowe itp.),

e Pas (osoby posiadajgce stopien).

Kategorie wiekowe (okreslone na podstawie roku urodzenia):
e Dzieci Mtodsze (3,4,5,6 lat) - roczniki 2021 - 2018,

e Dzieci Starsze (7,8,9 lat) - roczniki 2017 - 2015,

e Kadeci Mtodsi (10,11,12 lat) - roczniki 2014 - 2012,

e Kadeci Starsi (tylko 13 lat) - rocznik - 2011,
Kategoria Kadeci Mtodsi i Kadeci Starsi (rocznik 2011) sg potgczone we
wszystkich konkurencjach.
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Kategorie wiekowe i konkurencje:
UWAGA: Wiek zawodnika ustalany jest na podstawie rocznika, a nie doktadnej

daty urodzenia.

GRUPA WIEKOWA KONKURENCJE
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DZIECI MLODSZE 3-6 lat
roczniki 2021 - 2018 X X X
DZIECI STARSZE 7-9 lat
roczniki 2017 - 2015 X X X X
KADECI MLODSI 10-12 lat X X
roczniki 2014 - 2012
KADECI STARSI 13 lat
roczniki 2011 X X X

Kategorie wzrostowe:

Soft (patki piankowe), techniki specjalne, techniki szybkosciowe, pointfighting

GRUPA

WIEKOWA PLEC

KATEGORIE WZROSTOWE

DZIECI MLODSZE

3-6 lat dziewczeta
roczniki 2021 — 2018

-105cm

-110 cm

-115cm

-120 cm

-125cm

-130cm | -135cm

- 140 cm

+ 140 cm

DZIECI STARSZE

7-9 lat chtopcy
roczniki 2017 - 2015

-105cm

-110cm

-115cm

-120 cm

- 125 cm

-130cm | - 135cm

- 140 cm

+ 140 cm

KADECI MLODSI
10-12 lat dziewczeta

roczniki 2014 — 2012

-140 cm

-145cm

-150 cm

-155cm

+ 155 cm

KADECI STARSI
13 lat chiopcy
roczniki 2011

-135¢cm

- 140 cm

- 145 cm

- 150 cm

- 155 cm

+ 155 cm

Punktacja.

Formuta: soft (patki painkowe)

1 punkt - trafienie w nogi oraz tutow,
2 punkty - trafienie w kask po catym obwodzie.

Punktacja.
Formuta: pontfighting

1 punkt - ciosy reczne na tutéw i glowe
1 punkt - kopniecie na tutéw
2 punkty - kopniecie na gtowe
2 punkty - kopniecie z wyskoku na tutéw

3 punkty - kopniecie z wyskoku na gtowe
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OPIS KONKURENCII:

SOFTY (patki piankowe) - W konkurencji soft dozwolone sg dzgniecia w
przéd, trafienia w gtowe oraz tutdéw, rece stuzg do blokowania i nie sg
punktowane. Czas walki to jedna runda 1,5 minuty.

TECHNIKI SZYBKOSCIOWE - miodzicy. Konkurencja sprawnosciowa.
Rywalizacja polega na wykonaniu jak najwiekszej ilosci kopnie¢ w tarcze w
czasie 15 sekund. Trafienie zaliczone jest kiedy stopa dotknie tarczy i z
powrotem dotknie podtogi. Tarcza jest trzymana poziomo na wysokosci pasa
dziecka. Najpierw kopie prawa noga, potem lewa - o wyniku decyduje suma
kopnie¢ obydwdch ndg.

TECHNIKI SZYBKOSCIOWE - kadeci. Konkurencja sprawnosciowa.
Konkurencja sprawnosciowa. Rywalizacja polega na wykonaniu jak najwiekszej
ilosci kopnie¢ w tarcze w czasie 15 sekund. Trafienie zaliczone jest kiedy stopa
dotknie tarczy i z powrotem dotknie podtogi. Tarcza jest trzymana pionowo na
wysokosci pasa zawodnika. Stopa podczas kopniecia musi oming¢ specjalny
wypust i trafi¢ powierzchnig grzbietowg stopy w gorng czesc tarczy. Najpierw
kopie prawa noga, potem lewa - o wyniku decyduje suma kopnie¢ obydwdch
nog.

TECHNIKI SPECJALNE - Kopniecie poduszkami palcow z wyskoku na packe
(tzw. nozyce z rozbiegu). Wygrywa zawodnik, ktory kopnie najwyzej.

POINTFIGHTING
W konkurencji dopuszczone sg techniki reczne i nozne na wysokos¢ gtowy i
tutowia z ograniczonym kontaktem. W pointfightingu mogg bra¢ udziat tylko
zawodnicy z kategorii dzieci starsze (7-9 lat) oraz kadeci miodsi (10-12
lat) oraz kadeci starsi (tylko 13 lat). Konkurencja zostata podzielona na
dwie dywizje:

o TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU

e TURNIEJ DLA DOSWIADCZONYCH

(TURNIE]J PIERWSZEGO KROKU) - W tej dywizji mogq startowaé tylko
zawodnicy, ktdérzy nie posiadaja zadnego doswiadczenia lub posiadajg
minimalne doswiadczenie w walkach w roznych formutach. W konkurencji tej
mogaq brac¢ udziat zawodnicy, ktérzy posiadajg na swoim koncie od 0 do 5 walk.
Nie mogg takze medalisci Mistrzostw i Pucharow Polski np. kickboxingu,
taekwondo itp. Czas walki to jedna runda 1,5 minuty. Zawodnicy nie muszg
startowaé w konkurencji walk jesli nie wyrazajg takiej checi. Mogg wtedy wystartowaé w
pozostatych konkurencjach technicznych.

(TURNIEJ DLA DOSWIADCZONYCH) - W konkurencji tej moga bra¢ udziat tylko
zawodnicy, ktdérzy posiadajg na swoim koncie powyzej 5 walk lub sg

medalistami Mistrzostw i Pucharéw Polski np. kickboxingu, taekwondo itp. Czas
walki to 2 x 1,5 minuty. Zawodnicy nie muszg startowa¢ w _konkurencji walk jesli nie
wyrazajg takiej checi. Mogg wtedy wystartowaC w__pozostatych konkurencjach

technicznych.

KS MISTRAL | Strona 6 z 14




Zawodnik moze startowac tylko w jednej dywizji!

Warunki udziatu w zawodach:

W zawodach moga wzig¢ udziat zawodnicy spetniajacy ponizsze warunki:

- wystanie zgtoszenia przez strone internetowg www.rejestracja-

ksmistral.pl oraz e-mailem na adres zawody.ksmistral@gmail.com do dnia

19.11.2023 r. (wtorek). go godziny 21:30.

Nalezy podac dane uczestnika:

Imie i nazwisko zawodnika

Pte¢ (mezczyzna, kobieta)

Rok urodzenia

Kategorie wiekowq (dziecko mtodsze, dziecko starsze, kadet mtodszy)

Doktadny wzrost dziecka

Kategorie wzrostowg (nalezy podac¢ kategorie wzrostowg, w ktdérej miesci

sie zawodnik).

7. Konkurencje, w ktérych startuje zawodnik (soft-patki piankowe, techniki
specjalne, techniki szybkosciowe, pointfighting)

. Posiadany stopiern CUP

. Ilos¢ dotychczasowych stoczonych walk na zawodach (w formutach:

oaUuhwnH

O

pointfighting, light contact, kick light, semi hogo itp.) — dotyczy tylko dzieci

starszych i kadetow mtodszych

e Uregulowana optata za udziat w zawodach w kwocie 100 zt do dnia
19.11.2023 r. (wtorek).

e (Oddanie wypetnionych i podpisanych wszystkich wymaganych zgdod i
oswiadczen do dnia 19.11.2023 r. (wtorek).

e Polisa NNW dla zawodnikdéw, organizator nie ubezpiecza uczestnikéw
zawoddw od NNW. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci w
przypadku wypadkéw i ich nastepstw.

e W przypadku nieobecnosci zawodnika na treningu z np. z powodu
choroby itp. w czasie rozdawania informacji o zapisach na zawody nie
zwalnia opiekuna z przestrzegania powyzszych warunkow i terminow.

e Wejscie na hale sportowg - TYLKO - w obuwiu zmiennym !!!

e Trenerzy sekundujacy podczas walk obowigzkowo muszg posiadac dtugie
spodnie dresowe. Trenerzy w spodenkach lub jeansach itp. nie bedg
mogli sekundowac walk.

- Nie uregulowanie wpitat, nie wystanie zgtoszenia (podanie kat.,
wzrostowych, daty urodzenia, konkurencji itp.) oraz nie oddanie zgod i
oswiadczen w terminie automatycznie skutkuje wykresleniem
uczestnika z zawodow. Po ustalonym terminie nie beda zbierane
oplaty, zgody, oswiadczenia oraz nie beda przyjmowane zapisy.

Termin zgtoszen :
WAZNE! Klub uruchomit nowg strone do rejestracji na zawody. Dlatego
zgtoszen nalezy dokonywa¢  TYLKO przez strone internetowg

www.rejestracja-ksmistral.pl !

Zgtoszenie przez strone internetowaq:
Po wystaniu zgtoszenia przez strone do rejestracji kazda osoba otrzyma na
wskazany adres e-mail automatyczne potwierdzenie o dokonaniu zgtoszenia.
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Brak potwierdzenia oznacza, iz prawdopodobnie zgtoszenie nie wptyneto lub
zostat podany btedny adres e-mail.

WAZNE! Podczas wpisywania danych uczestnika zawodéw na stronie
www.rejestracja-ksmistral.pl nalezy kilkakrotnie sprawdzi¢ ich poprawnosc
poniewaz po wystaniu zgtoszenia nie bedzie mozliwosci korekty. W przypadku
proby wystania ponownego zgtoszenia z powodu wczesniejszego btedu i checi
poprawy kategorii, konkurencji, daty urodzenia itp. system odrzuci ponowne
zgtoszenie. Termin zgtoszen zawodnikéw to 19.11.2023 r. (wtorek) do 21:30.
Po tym terminie system automatycznie zamyka zgtoszenia. Kazda prdba
zgtoszenia po terminie zostanie odrzucona przez system.

Wykaz kategorii znajduje sie powyzej. Prosze podawal kategorie w jakiej
dziecko startuje oraz doktadny wzrost. Prosimy aby doktadnie zmierzyc¢
dziecko, a nie podawac¢ wzrostu np. z metki na koszulce. W przypadku podania
btednej kategorii wzrostowej zawodnik moze byC nie dopuszczony do
konkurencji. Ponadto w przypadku zgtoszen dokonanych drogg mailowg
prosimy aby nie wysyta¢ zgtoszen w formie odpowiedzi na maila, ktory byt
wysytany rok lub dwa lata temu. Takie maile tatwo mozna przeoczy¢.

Ponizej format wiadomosci w jakiej powinien by¢ zgtoszony zawodnik:
Przyktady:

A

Nazwa zawodow: Mistral Winter Cup

Imie i nazwisko: Grzegorz Brzeczyszczykiewicz

Pte¢: mezczyzna

Rok urodzenia: 2014

Kategoria wiekowa: dziecko starsze

Doktadny wzrost: 137 cm

Kategoria wzrostowa: -140 cm

Konkurencje: walki soft kalaki, techniki specjalne, techniki szybkosSciowe,
pointfighting (TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU)

0 N O LSRG

Nazwa zawodow: Mistral Winter Cup

Imie i nazwisko: Anna Kowalska

Ptec: kobieta

Rok urodzenia: 2017

Kategoria wiekowa: dziecko mtodsze

Doktadny wzrost: 111 cm

Kategoria wzrostowa: -115 cm

Konkurencje: walki soft kalaki, techniki specjalne, techniki szybkosciowe

NGO RWNE

Drodzy rodzice bardzo prosze podejs¢ rzetelnie do tematu. Jesli zapisujgq
Panstwo dziecko w ostatniej chwili to bardzo utrudnia proces rejestracji. Klub
musi przygotowac listy startowe, podzieli¢ dzieci na kategorie oraz musi
wykonac¢ szereg czynnosci aby turniej mogt przebiec sprawnie i szybko.
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Jesli czekajg Panstwo do ostatniej chwili to moze sie okazac, ze z jakiegos
powodu nie mogg pojawi¢ sie Panstwo na treningu w ostatnim dniu zapisow.
Najczesciej tak sie dzieje poniewaz dziecko zachoruje lub pojawito sie inne
zdarzenie, ktére uniemozliwito dotarcie na zajecia. Ponadto gdy czekacie
Panstwo do ostatniej chwili to dziecko jest rejestrowane w pospiechu przez co
mogqa pojawi¢ sie pomytki (klub moze wpisaé dziecko do ztej kategorii
wiekowej albo jak to sie czasami zdarzato w ogdle nie zglosi¢ dziecka). Aby
unikng¢ nerwow, pfaczu i rozgoryczenia dzieci bardzo prosze tego nie
zaniedbal. Prosze wzig¢ pod uwage, ze osoby z naszego klubu, ktoére bedg
odpowiadaty za rdézne rzeczy przed zawodami i w trakcie zawodow tez majq
swoje prywatne zycie, prace, rodziny, dzieci. Na wszystkie rzeczy zwigzane z
zawodami muszg poswieci¢ swoj wolny czas kosztem innych czynnosci. Prosze
czyta¢ uwaznie i przestrzegac termindw.

Godziny rozpoczecia zawodow:

Zawody rozpoczynajg sie o godzinie 9:15. Zawodnicy i widzowie stawiajg sie miedzy
godzing 8:30 a 9:00 (nie wczesniej). Osoby przychodzgce wczesniej nie beda
wpuszczane na teren hali sportowej.

Sprawy rozne:

e Positki. Na hali podczas zawodow bedzie otwarty catodzienny punkt
cateringowy serwujacy sprawdzone na wczesniejszych edycjach imprezy
smaczne positki,

e Do dekoracji medalowej zawodnik wchodzacy na podium ma obowigzek
ubrania jednolitego stroju klubowego. Zawodnicy w innym stroju nie
zostang dopuszczeni do dekoracji,

e Do dekoracji medalowej zabrania sie wchodzenia z flagami, chustami,
szalikami i innymi przedmiotami, ktére zaburzajg estetyke dekoraciji.

Uwagi:

Organizator zastrzega sobie prawo do korekty w programie imprez oraz do
tgczenia i zmian w kategoriach, ktére tego wymagajg w zaleznosci od ilosci
zgtoszonych zawodnikow.

Wazne:
Drodzy Rodzice/Zawodnicy.

Mistral Winter Cup to turniej skierowany do najmitodszych zawodnikéw.
Stawiamy na Swietng zabawe, a nie na wynik. Dlatego wszystkie dzieci
uczestniczace w turnieju bez wzgledu na to czy zdobedg I-III miejsce
otrzymujg pamigtkowe medale oraz dyplomy. Zachecamy do startu najmtodsze
dzieci oraz osoby ¢wiczace bardzo krotko poniewaz zawody to Swietna okazja
aby dzieci mogly poznac¢ i poczu¢ smak rywalizacji sportowej oraz szybko
oswoi¢ sie z niepotrzebnym stresem. Dzieci na poczatku majg takze bardzo
wyimaginowany obraz zawoddw, a niepotrzebnie bo startujg w konkurencjach:

v Techniki szybkosciowe (kopniecia na czas w tarcze)
v Techniki specjalne (kopniecia z wyskoku kto wyzej)
v Walki soft kalaki (walka na makarony piankowe)
v Pointfighting (walka do pierwszego trafienia)
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Trzy pierwsze konkurencje sgq dobrze znane dzieciom poniewaz ¢wiczone sg na
treningach. Na zwodach nie ma nic czego by dzieci wczesniej nie cwiczyty.

Pointfighting:
Od kilku edycji zawoddéw zostata wprowadzona takze dodatkowa czwarta
konkurencja pointfighting dla kategorii wiekowej: dzieci starsze (7-9 lat)
oraz kadeci mtodsi (10-12 lat) i kadeci starsi (13 lat). Pointfighting to
walka z ograniczonym kontaktem do pierwszego trafienia. Sedzia po kazdej
akcji przerywa walke i przyznaje punkty tak samo jak ma to miejsce w walce
na patki soft kalaki. Zawodnicy posiadajg sprzet ochronny: kask z szybgq,
ochraniacz na zeby, rekawice otwarte, ochraniacz stopy, ochraniacz piszczeli,
ochraniacz krocza. Konkurencja pointfighting zostata podzielona na:

e TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU

e TURNIEJ DLA DOSWIADCZONYCH

W konkurencji pointfighting (TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU) mogq brac udziat
tylko zawodnicy z kategorii dzieci starsze (7-9 lat) oraz kadeci mtodsi
(10-12 lat) i kadeci starsi (13 lat), ktorzy nie posiadajqg zadnego
doswiadczenie lub posiadajg minimalne doswiadczenie w walkach w réznych
formutach. W konkurencji tej mogq bra¢ udziat zawodnicy, ktdrzy posiadajg na
swoim koncie od 0 do 5 walk. W konkurencji tej nie mogg startowac takze
medalisci Mistrzostw i Pucharéw Polski np. kickboxingu, taekwondo itp. W ten
sposob przeciwnikem bedzie zawodnik o zblizonym doswiadczeniu i
umiejetnosciach, ktory stawia pierwsze kroki na macie w formule walk. Turniej
pierwszego kroku ma pozwoli¢ niedoswiadczonym zawodnikom przetamacd
bariere stresu. Wykluczono z rywalizacji zawodnikow doswiadczonych i
utytutowanych, ktdérzy swoimi umiejetnosciami i doswiadczeniem mogq
zdominowa¢ rywalizacje jednoczesnie demotywujac i zniechecajgc mniej
doswiadczonych zawodnikéw do udziatu w zawodach w przyszfosci.

W konkurencji pointfighting (TURNIEJU DLA DOSWIADCZONYCH) moga braé
udziat tylko zawodnicy z kategorii dzieci starsze (7-9 lat) oraz kadeci
miodsi (10-12 lat) i kadeci starsi (13 lat), ktérzy posiadajg na swoim
koncie powyzej 5 walk lub sg medalistami Mistrzostw i Pucharéw Polski np.
kickboxingu, taekwondo itp. Czas walki to 2 x 1,5 minuty.

Na naszej stronie klubowej www.ksmistral.pl w zaktadce ,FILMY” mogq
Panstwo zobaczyc¢ jak wygladajq takie zawody.

Mysla  klubu jest motto zatozyciela  Miedzynarodowego Komitetu
Olimpijskiego, twdrcy nowozytnych Igrzysk Olimpijskich barona Pierra de
Coubertina - ,Istotq igrzysk nie jest zwyciezy¢, ale wziag¢ udzial”. Fajnie
jesli dziecko wréci z medalem ale réwnie fajnie jesli dziecko wroci zadowolone i
z nowym doswiadczeniem. Niejednokrotnie dziecko po zawodach zmienia sie
mentalnie. Jest bardziej zmotywowane i pomatu zaczyna rozumie¢ czym jest
wytrwatos¢ i zaangazowanie. My tak podchodzimy do dzieci i mamy nadzieje,
ze Panstwo tez Zawody dla widzow sg bezptatne. Rodzice i inne osoby
mogq oglada¢ zmagania dzieci z trybun. Rodzice, widzowie nie majg wstepu na
plansze. Na planszach mogg tylko przebywac trenerzy, zawodnicy, sekundanci,
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opiekunowie z klubu. Podczas zawoddw dzieci znajdujq sie pod opiekg
rodzicéw/prawnych opiekunéw. Na miejscu osoby z klubu zapewniajg opieke
podczas konkurencji, pomagajg dzieciom sie przebral i zapewnig pomoc w
innych czynnosciach.

Kiermasz ciast (zbiorka dla zawodnikow) i
Podczas zawodéw Mistral Winter Cup oraz Mistrzostwa Slaska w
Kickboxingu klub planuje zorganizowa¢ Kiermasz Ciast, z ktérego caty dochdd
zostanie przeznaczony na rzecz naszych zawodnikéw. W tym roku klub planuje
przeznaczy¢ zebrane srodki na zakup atestowanego ringu bokserskiego, ktéry
postuzy naszym zawodnikom w przygotowaniach na treningach, obozach oraz
bedzie wykorzystany podczas zawodow. Koszt atestowanego ringu
bokserskiego to 30 000 zt !
Zwracamy sie z prosbg do Rodzicow o upieczenie ciast, ciasteczek lub innych
wypiekdw na kiermasz ciast. Prosimy, aby ciasta nie byly z kremami czy bitg
Smietang. Najlepiej dostarczy¢: serniki, ciasteczka, bezy, muffinki, rogaliki,
drozdzowki itp.
Wypieki bedzie mozna przynosi¢ do Hali Bedzin Arena:

e W pigtek 29 listopada od godz. 18:00 do godz. 20:00

e w sobote 30 listopada od godz. 8:00 do godz. 11:00

e W niedziele 1 grudnia od godz. 8:00 do godz. 11:00

Chetnych rodzicéw, ktérzy chcg wesprzeé Klub prosze o przestanie zgtaszania
na adres e-mailem biuro.ksmistral@gmail.com w tytule wiadomosci
wpisujac "KIERMASZ CIAST", a w tresci wiadomosci podajac:

e Imie i nazwisko

e Nazwe ciasta lub innego wypieku oraz ilos¢

e Dzien dostarczenia ciasta do Hali Bedzin Arena.
Przyktad:

e Jerzy Nowak

e 1 ciasto marchewkowe, 10 rogalikéw z dzemem

e pigtek
Kazdy Rodzic otrzyma informacje zwrotng na swoje zgtoszenie oraz kontakt do
osoby z Klubu, ktéra bedzie odpowiedzialna za kiermasz.

Zwracamy sie do Panstwa rdowniez z prosbg o nawet najmniejsze wsparcie
naszej zbiérki. Kazda "ziotéwka" sie przyda. Naprawde kazde 1z, 2 zt, 5 zt
przyblizy nas do zakupu ringu bokserskiego.

Udostepniamy dane do przelewu dla zdecydowanych darczyncow:
e Klub Sportowy Mistral
e ING BANK SLASKI: 63 1050 1360 1000 0090 8180 9601
e Z dopiskiem: DAROWIZNA

Bardzo prosimy o udostepnianie oraz rozsytanie informacji wsrod swoich
rodzin, bliskich i znajomych
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Regulamin zawodow

1. Kazdy klub jest zobligowany do przestrzegania ponizszego regulaminu.

2. Kazdy klub jest zobligowany do przestrzegania regulaminu zawodow,
nakazéw, zakazéw, wykonywania polecen obstugi zawoddw oraz
stosowania sie do komunikatéw wydawanych podczas trwania zawodéw
przez organizatora.

3. Kazdy klub wyznacza kierownika ekipy, ktéry podczas zawoddéw bedzie
odpowiedzialny za pilnowanie przestrzegania przez zawodnikow,
treneréw oraz osoby towarzyszace tj. rodzicéw, kibicéw itp. regulaminu,
nakazéw, zakazéw, wykonywania polecen obstugi zawoddéw oraz
stosowania sie do komunikatow wydawanych podczas trwania zawoddéw
przez organizatora.

4. W przypadku nie stosowania sie do komunikatéw oraz regulaminu przez
osoby z danego klubu tj. treneréw, zawodnikdéw, rodzicéw oraz inne
osoby towarzyszgce organizator oraz sedzia gtéwny zawodéw moze
natozy¢ sankcje wobec klubu.

5. Kazdy klub podczas trwania zawodow zajmuje miejsce na trybunach.

6. Podczas trwania zawodow wszystkie osoby towarzyszace tj. kibice,
rodzice itp. mogq znajdowac sie tylko na trybunach. Osoby towarzyszace
nie mogq znajdowac sie w strefie walk.

7. Kazdy zawodnik, trener oraz sedzia otrzymuje identyfikator uprawniajacy
do poruszania sie w strefie walk. Identyfikatory nalezy podpisac¢ i nosi¢ w
taki sposob aby byty widoczne i nie utrudniaty identyfikacji.

8. Zawodnicy i trenerzy mogg wejs¢ do strefy walk tylko w momencie
wyczytania w celu stawienia sie do danej konkurencji.

9. W przypadku udostepnienia identyfikatora osobom nieuprawnionym do
jego posiadania np. kibicom, rodzicom itp. organizator pozbawi takg
osobe identyfikatora. Kolejne udostepnienie identyfikatora przez osobe z
tego samego klubu spowoduje, ze klub zostanie pozbawiony wszystkich
identyfikatorow. Zostanie wtedy udostepniony identyfikator tylko dla
jednego trenera. Zawodnicy zostang usunieci na trybuny i beda mogli
wejsc¢ do strefy walk tylko bezposrednio przed swojg konkurencjg kiedy
zostang wyczytani aby stawic¢ sie na planszy.

10. Podczas trwania zawodow zabrania sie zajmowania miejsc w strefie
walk oraz pozostawiania na nich rzeczy, sprzetu do walki itp.
11. Zawodnicy i trenerzy wchodzg do strefy walk tylko w miejscach do

tego wyznaczonych. Zabronione jest przeskakiwanie, przesuwanie
barierek, stupkdw odgradzajgcych strefe walk itp.

12. Kazdy klub dba o czystos¢ i porzadek podczas trwania zawodoéw.
Kluby kazdego dnia przed opuszczeniem hali zobligowane sg do
posprzatania miejsca, w ktérym przebywaty.

13. W przypadku zanieczyszczenia i nie uprzatniecia po sobie miejsca
trwania zawodow organizator moze domagac sie zadoscuczynienia
/rekomensaty/odszkodowania finansowego.

14. Za zniszczenia, uszkodzenia itp. dokonane przez zawodnikow,
trenerdw i osoby towarzyszace odpowiada klub.
15. W przypadku zniszczen i/lub uszkodzen organizator moze domagac

sie zados$c¢uczynienia /rekomensaty/odszkodowania finansowego.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

W dniu rejestracji oraz podczas trwania zawoddow parking przy hali
bedzie dostepny tylko dla organizatorow zawodéw, sedziow,
zabezpieczenia medycznego oraz wtadze miasta. Klubu korzystajq z
innych miejsc znajdujacych w poblizu hali.

W dniu rejestracji zawodnicy oczekujacy na kontrole wzrostu
znajdujq sie na trybunach. Do rejestracji udaje sie kierownik ekipy i
jedna osoba wyznaczona przez klub (pomocnik). Zawodnicy opuszczajq
trybuny tylko w momencie udania sie na kontrole wzrostu. Po
zakonczonym mierzeniu klub niezwtocznie udaje sie na trybuny.

W miejscu trwania zawoddéw prawa do filmowania, fotografowania
majq filmowcy, fotografowie wyznaczeni przez organizatora, ktérzy
posiadajq akredytacje, identyfikatory uprawniajgqce do poruszania w
strefie walk.

Zawodnicy i trenerzy posiadajqcy identyfikatory majg prawo do
filmowania i fotografowania w strefie walk podczas trwania zawodow.

Zawodnicy udajg sie na dekoracje w stroju klubowym (spodenki
klubowe lub spodnie klubowe oraz t-shirt klubowy).

W trakcie trwania zawodow bedzie sie regularnie pojawiata sie
informacja dotyczaca godziny rozpoczecia uroczystej dekoracji oraz
kolejnosci dekorowania poszczegdlnych kategorii.

Do dekoracji medalowej zabrania sie wchodzenia z flagami,
chustami, szalikami i innymi przedmiotami, ktére zaburzajq estetyke
dekoracji.

Podczas uroczystej dekoracji bedzie sie znajdowata strefa dla
fotograféw/filmowcodw wyznaczonych przez organizatora, ktorzy bedg
mieli pierwszenstwo robienia zdje¢/filmowania. W przypadku gdy
zawodnicy/trenerzy/kibice bedgq wchodzi¢ w strefe przeznaczong dla
fotograféw, bedq utrudniaé, zastania¢, opdzniac ich prace zgoda na
robienie zdje¢ podczas dekoracji przez zawodnikéw/trenerow zostanie
cofnieta. W takiej sytuacji organizator po zakonczonych zawodach
udostepni zdjecia/filmy od akredytowanych fotograféw do
poszczegolnych klubdow.
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OSWIADCZENIE DLA OPIEKUNOW 0SOB
NIEPELNOLETNICH

MISTRAL WINTER CUP
Bedzin 30.11.2024 r.

Ja, nizej podpisany(a), oswiadczam, ze jestem prawnym opiekunem

(imie i nazwisko uczestnika)

(Data urodzenia)

oraz, ze zapoznatem(am) sie z regulaminem zawodow i wyrazam zgode na udziat wyzej
wymienionego podopiecznego w wczesniej wymienionym turnieju. Jestem $wiadom(a), ze
kazdy sport, obarczony jest ryzykiem utraty zdrowia, jednoczeSnie zwalniam z
jakiejkolwiek odpowiedzialnosci z zaistniatego wypadku macierzysty klub, ktory
podopieczny reprezentuje oraz organizatorow i opiekunow. Oswiadczam, ze nie bede
wystepowat(a) z zadnymi roszczeniami prawnymi oraz finansowymi wobec wyzej
wymienionych. Wyrazam zgode na wykorzystywanie wizerunku podopiecznego, w
szczegolnosci w formie zdje¢ oraz nagran wideo, w celach szkoleniowych, marketingowych
oraz reklamowych, w szczegdlnosci na umieszczanie wizerunku na plakatach, banerach
oraz publikowanie w internecie.

Oswiadczam réwniez, ze moj podopieczny jest w dobrej kondycji fizycznej i psychicznej,
czuje sie dobrze, jest zdrowy jego stan zdrowia pozwala na udziat w rywalizacji sportowej
oraz nie stanowi zagrozenia dla jego samego (jej samej), przeciwnikdw ani innych osob
przybywajgcych na miejscu zawoddw. Moj podopieczny ubezpieczony jest od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow. Oswiadczam rowniez, ze powyzsze informacje sg prawdziwe
oraz sg zgodne ze stanem faktycznym.

(Miejscow "0$¢i data) (Podpis matki / opiekuna prawnego) (Podpis ojca / prawnego opiekuna)
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